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اسید آمینه و پروتئین 
اد ساختمان ، در ایجآنزیم این ماکرومولکولها در واکنش بیوشیمیایی به عنوان. پروتئین ها اعمال حیاتی متعددی را بر عهده دارند 

ه عنوان ، در فعالیت ها ی حرکتی بهورمونهای سلولی و بافتی به عنوان اجزا تشکیل دهنده در هاهنگی بین سلولی به عنوان 
ایفا می کند نقشآنتی بادی و در سیستم ایمنی به عنوان فاکتورهای انعقادی در سیستم انعقادی به عنوان پروتئین انقباضی 

.  ندداررا بر عهده و سوخت اکسیژن ، مواد معدنی،ویتامین هاانتقالها طیف وسیعی از فعالیت ها، از جمله همچنین پروتئین .

وه بر نقش در علااسیدهای آمینه . به وجود می ایند پلی مریزاسیون واحدهای اسید آمینه پروتئین بیوپلی مرهایی هستند که که از 
سنتز پروتئین در تولید ترکیبات اختصاصی نظیر هورمون ها ، نوکلئوتیدها و رنگدانه ها نیز شرکت می کنند 

DNAاسید آمینه توسط 20اسید آمینه در سیستم های مختلف حیوانی، گیاهی و میکروبی وجود دارد، اما تنها 300حدود 
.کدگذاری می شوند تا در پروتئین ها ظاهر شوند
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اسید آمینه 
:ساختمان اسید آمینه 

یا زنجیره جانبی بخش متغییر در ساختمان Rبخش . وجود دارد آمینو کربوکسیل در ساختمان اسیدآمینه ها هر دو گروه عامل
.اسید آمینه ها است که خواص فیزیکی و شیمیایی آنها را تعیین می کند 

.وجود دارد +NH3و گروه آمین به شکل پروتونه-COO، گروه کربوکسیل به شکل دپروتونه فیزیولوژیک PHدر

ت و ، شامل گروه کربوکسیل ، امینو و اتم هیدروژن که این سه مورد در تمامی اسید آمینه ها ثابت اسαچهار جز متصل به کربن 
.هر گروه از اسید های آمینه می باشداختصاصیکه Rزنجیره جانبی 
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اسید آمینه 

ربن آلفا کبر روی آمین یک روش دسته بندی اسید آمینه ها بر اساس موقعیت گروه آمین بر روی اسکلت کربنی است اگر عامل
.گویندآلفا امینو اسید قرار گیرد آنرا ( از سمت کربوکسیل همان کربن الفا2کربن شماره ) باشد 

. می باشندآلفا آن ها ازنوع بیشتر نوع اسیدآمینه اصلی یافت می شود که 20و حیوانات عالی تنها بدن انسان در 

. دارند ولی فقط نوع آلفا در ساختمان پروتئین ها شرکت می کنداتصال  αکربوکسیل و آمین هر دو به کربن گروه یعنی 

(  GABA)اسید گاما ایزوبوتیریکهم می توتن به گاما و از بتا آمینو ایزوبوتریک اسید و بتا آلانین آمینو اسید می توان به بتا از 
اشاره کرد
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ایزومری اسید آمینه 
.شکل غالب در طبیعت است Lایزومر 

.می باشدDوLاسید آمینه گلایسین که فاقد کربن نامتقارن است و فاقد ایزومر : استثنا 

.اسید آمینه ها در طبیعت غالب است  Lانانتیومر . می باشدα-Lها فرم سنتز پروتئین اسید آمینه شرکت کننده در 

آلانین و Dمانند . اسید آمینه ها عموما در ساختمان آنتی بیوتیک های پپتیدی و دیواره سلولی باکتری ها حضور دارندDایزومر 
D  گلوتامات.
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انواع اسید آمینه ها استاندارد
ه در ساختمان گلیسین ، الانین ، والین ، لوسین ، ایزولوسین، پرولین ، متیونین ک: غیر قطبی و آلیفاتیک Rاسید آمینه که حاوی1.

.که دور از آب است مشاهده می گرددمرکزی پروتئین ها این اسید آمینه در بخش

اتیک توانایی فنیل آلانین ، تیروزین ، تریپتوفان ، پروتئین ها به واسطه اسید آمینه آروم: غیر قطبی آروماتیک Rاسید آمینه حاوی 2.
.استفاده می شودغلظت پروتئین ها از این خاصیت در آزمایشگاه برای تعیین .را دارند280nmدر UVجذب نور 

سرین ، ترئونین ، سیستئین ، آسپارژین و گلوتامین : قطبی بدون بار Rاسید آمینه حاوی 3.

آسپارتیک اسید و گلوتامیک اسید ( : بار منفی)اسیدی Rاسید آمینه حاوی 4.

لیزین ، آرژنین و هیستیدین( : بار مثبت )قلیایی Rاسید آمینه حاوی5.

آنهر اسید آمینه به زنجیره جانبی خواص(R) ین هستند که ساختار و عملکرد پروتئعاملی زنجیره های جانبی گروه های. بستگی دارد
.ها و همچنین بار الکتریکی مولکول را تشکیل می دهند

 غیرقطبی ز آبگریبقایای. پروتئین ها قرار می گیرندسطح، قطبی یا آبدوست معمولاً روی جانبی بارداراسیدهای آمینه با زنجیره های
.یا هسته آبگریز پروتئین مدفون می شوند و با آب تماس ندارندداخلمعمولاً در 

20 اساس گروه های عاملی زنجیره جانبی آنها طبقه بندی شده انداندکه بر شده فهرست جدول در اسید آمینه.
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The 20 common amino acids of proteins.
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Summary of the functional groups of amino 
acids and their polarity
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غیر قطبی و آلیفاتیکRاسید آمینه های حاوی 
.مشاهده می شوند( دور از آب )این اسید آمینه ها در بخش مرکزی کرویدر ساختمان پروتئین های 

 گلایسین:

.اسید آمینه در بدن است کوچکترین

کربن نامتقارن فاقدتنها اسید آمینه 

پیش ساز بازهای پورین ، هم ، کراتین فسفات و اسیدهای صفراوی

.دترکیبات شیمیایی نظیر بنزوئیک اسید که به عنوان نگه دارنده به مواد غذایی افزوده می شوسم زدایی شرکت در 

.مهاری سیستم عصبی می باشدنروترانسمیتر جز ( مشتق اسید آمینه سیستئین )به همراه گابا و تورین 
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الانین

.به عنوان ناقل آمونیاک از عضلات به کبد در دوران گرسنگی عمل می کند

 ایزولوسینلوسین ، والین

.معروف به اسید آمینه شاخه دار است 

.مختل می شودMSUDکتابولیسم آن با بیماری شربت افرا 

پرولین

.در ساختمان پروتئین ها می شودتاخوردگی باعث ایجاد

متیونین

.است که رسیدن میوه ها را القا می کنداتیلن پیش ساز هورمون گیاهی گازی به ناممتیونین

و یماری قلبی بافزایش غلظت هموسیستئین خون فاکتور خطر . تبدیل می شود هموسیستئینمتیونین با از دست دادن گروه متیل به 
.است عروقی
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غیر قطبی آروماتیک Rاسید آمینه حاوی 
نورذبجتواناییآروماتیکهایآمینهاسیدواسطهبهپروتئین

UVدارندرانانومتر280در.

وهانپروتئیغلظتتعیینبرایآزمایشگاهدرخاصیتایناز
.شودمیاستفادهآنهافضائیشکلمطالعه

.داردنانومتر280درراجذببیشترینتریپتوفانبینایندر

ردمشخصیمولیجذبضریبدارایشدهخالصپروتئینهر
مینهآاسیدهایمحتوایبهبستگیکهاستنانومتر280حدود

.داردآنآروماتیک

محلولردپروتئینغلظتتعییندرپروتئینمولیجذبضریب
.استمفیداسپکتروفتومتریاساسبر
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آلانینفنیل:

.استبنزنیحلقهدارایخودجانبیزنجیرهدر

.شودمیمختلPKUاوریکتونفنیلبیماریدرآنمتابولیسم

تیروزین:

.استفنلحلقهدارایجانبیزنجیرهدر

.استتیروئیدهایهورمونوملانینرنگدانه،(نفریناپیونفریناپینور،دوپامین)هاآمینکاتکولسازپیش

تریپتوفان:

.استاندولحلقهدارایخودجانبیزنجیرهدر

رشدهورمونو(خوابالقاعامل)ملاتونینهورمون،سروتونیننروترانسمیتر،(نیاسین)نیکوتینیکاسیدویتامینسازپیش
است(استاتاندول)اکسینگیاهی
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قطبی بدون بار Rاسید آمینه حاوی 
Bindingاتصالجایگاهعنوانبهغالباهاپروتئینساختماندرهاآمینهاسیدازگروهاین siteکنندمیعمل.

:سرین

نظیر.داردهاآنزیمفعالیتتنظیمدرمهمینقششدندفسفریلهوفسفریلهباکههاآنزیمازبسیاریفعالجایگاهدرشرکت
.داردکاتالیزدرمهمینقشسرینریشهپروتئازهااینفعالجایگاهکهپروتئازهاسرین

هستندسرینآمینهاسیددارایخودفعالجایگاهدرکهپروتئازهاییانواع

الاستازکموتریپسین،،تریپسین:گوارشیهایآنزیممانند1.

کالیکرئین-12-11-10-9-7-2مثلانعقادیفاکتورهای2.

.داردوجودپلاسمینوژنبافتیکنندهفعال،اروکیناز،پلاسمینمانندفیبرینولیتیکعوامل3.

کندمیعملسیستئینآمینهاسیدواسفنگوزینالکلسازپیشعنوانبهسرین.
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:ترئونین

.داردتنظیمینقشآنزیمفعالجایگاهدرسرینهمانند

.استنامتقارنکربندودارایایزولوسینهمانند

:سیستئین

.استپروتئازئینسیستیککهکاسپاز،پاپائیننظیرداردعملکردینقشهاآنزیمازبسیاریفعالجایگاهدرآنسولفیدریلگروه

.شودیمآنهافضاییشکلاستحکامافزایشموجبهاپروتئینساختماندرسولفیدیدیاتصالاتایجادباآمینهاسیداین

.ندهست....کراتینآلفاوکلاژن،پلاسماهایپروتئیننظیرترشحیهایپروتئینمشخصاتازسولفیدیدیاتصالات

.آیدمیبوجودسیستینیکدیگربهآزادشکلدرسیستئیندواتصال

ازAیمکوانزو(کندمیعملمغزدرمهارینوروترانسمیتریکوداردنقشصفراویهایاسیدسنتزدر)تورینسنتزدرشرکت
.باشدمیآمینهاسیداینوظایفدیگر

هایماندهباقیبایدیسولفدیپیوندیکتشکیلدرتواندمیزیراکند،میایفاپروتئینساختارتثبیتدرمهمینقشسیستئین
.کندیمشرکتپروتئینساختارتثبیتدرطریقاینازو،کندشرکتسیستینبقایایتشکیلجهتدرسیستئین
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:گلوتامین 

.در بافت استذخیره های آمونیاک شکل 

.آمونیاک در گردش خون و فراوان ترین اسید آمینه خون در حالت طبیعی استناقل

.پیش ساز باز های پورین و پیریمیدین می باشد

:آسپارژین

در گلیکوپروتئین ها می باشدقند محل اتصال زنجیره

بالغین لوکمیاز این رو برای درمان برخی از سرطان ها نظیر .تامین می کنند آسپارژین برخی از سلولهای توموری انرژی خود را از
.استفاده می شودآسپارژینازاز تزریق داخل وریدی آنزیم 
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اسیدیRاسید آمینه های حاوی 
.آنها را اسید آمینه دی کربوکسیلیک مونوآمین نیز می نامند 

.هستندمنفی فیزیولوژیک دارای بار خالصPHدر 

اسپارتیک اسید و گلوتامیک اسید:

.در سیستم عصبی عمل می کندتحریکیبه عنوان نروترانسمیتر 

نه آسپارتات می آسپارتیل پروتئاز نظیر رنین ، پپسین ، کاتپسین ، پروتئازهایی هستند که در جایگاه فعال خود دارای اسید آمی
.باشد
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قلیاییRاسید آمینه های حاوی 
.نامندمینیزمونوکربوکسیلیکآمینودیهایآمینهاسیدراآنها

آرژنین،لیزین:

.داردقرارپروتامینوهاهیستونمانندایهستههایپروتئینساختماندرفراوانمقداربه

.داردوجودآمین-εگروهلیزینجانبیزنجیرهدروگوانیدوگروهآرژنینجانبیزنجیرهدر

.کندمیعملاورنیتینوNOاکسیدنیتریک،هاآمینپلی،اورهسازپیشعنوانبهآرژنین

هیستیدین:

.داردوجودهاپروتئینساختماندرفراوانمقداربهو.استبافریخاصیتدارایفیزیولوژیکPHدرکهآمینهاسیدتنها

.استایمیدازولحلقهدارایخودجانبیزنجیرهدر
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پلیمریزاسیون اسید آمینه ها 
آمینهاسیدآمینروهگباآمینهاسیدیککربوکسیلگروهبینپپتیدیپیوندیکایجادطریقازیکدیگربهآمینهاسیددواتصال
میآبکولمولیکعناصربرداشتباهمراهکهبودهتراکمیواکنشیاآبدهیسنتزنوعازواکنشنوعاین.گیردمیصورتدیگر
.باشد

Formation of a peptide bond by condensation

UPLOADED TO IEHE.IR این جزوه صرفا جهت مطالعه شما می باشد. برای هرگونه پرزنت نیاز به کسب اجازه از صاحب اثر می باشد



پلیمریزاسیون اسید آمینه ها 
.شودمیتقسیمدستهسهبهآمینهاسیدتعداداساسبرآمینهاسیدپلیمرهای

.1Oligopeptide:آمینهاسید9حاویکهوازوپرسینوتوسیناکسی،گلوتاتیونپپتیدتری،مثلآمینهاسید10حداکثربا
باشدمی

.2Polypeptide:آمینهاسید29باگلوکاگونمثلآمینه،اسید10ازبیشبا

.3Protein:آمینهاسید191بارشدهورمونوآمینهاسید51باانسولینهورمونمثلآمینه،اسید50ازبیشبا

UPLOADED TO IEHE.IR این جزوه صرفا جهت مطالعه شما می باشد. برای هرگونه پرزنت نیاز به کسب اجازه از صاحب اثر می باشد



پروتئین هاساختمان 
:استتعریفقابلهاپروتئیندرساختمانیسطحچهار

گونههربدونپپتیدیپلیرشتهیکترسادهعبارتبهیاپپتیدیپلیرشتهیکدرآمینهاسیداتصالترتیب:اولساختمان1.
.نامندمیاولساختمانراتاخوردگی

پلیبدنهدرارشوندهتکرارومنظماشکال،پپتیدیپلیزنجیرهدرمجاورآمینهاسیدآمینهاسیدفضاییارتباط:دومساختمان1.
باشدمیتابصفحاتوالفامارپیچنظیردومهایساختمانانواع.نامندمیپروتئیندومساختمانراآنهاکهآوردمیبوجودپپتید

.داردقراریکدیگرازدورتریفاصلهدرکهایآمینهاسیدهایفضاییارتباط:سومساختمان2.

کهلوبینهموگنظیر.گویندراایزنجیرهچندپروتئینیکدرمجزاپپتیدیپلیهایزنجیرهفضاییارتباط:چهارمساختمان3.
.استتترامرزنجیرهچهاردارای

UPLOADED TO IEHE.IR این جزوه صرفا جهت مطالعه شما می باشد. برای هرگونه پرزنت نیاز به کسب اجازه از صاحب اثر می باشد



ساختمان پروتئین ها
:الفامارپیچ

.استآلفامارپیچنامبهشکلیمارپیچیساختارپپتیدیپلیزنجیرهیکآرایشترینساده

آمینهاسید3/6آندورهردرآلفامارپیچ.استیافتهامتدادبیرونسمتبههاآمینهاسیدجانبیزنجیرهآندرکه
.داردوجود

.هستندآلفامارپیچازغنیهایپروتئینجزکراتینالفاوهموگلوبینومیوگلوبین،فرتین

پلیزنجیرههماندرn+4ریشهآمینهیدروژنباnریشهکربونیلاکسیژنبینهیدروژنیپیوند،آلفامارپیچدر
.شوندمیتشکیلپپتیدی

UPLOADED TO IEHE.IR این جزوه صرفا جهت مطالعه شما می باشد. برای هرگونه پرزنت نیاز به کسب اجازه از صاحب اثر می باشد



ساختمان پروتئین ها
مارپیجفبرخلاپپتیدیپلیزنجیرهاسکلتبتادارچینصفحه
.استشدهگستردهآلفا

وتهیافآرایشپهلوبهپهلوزیگزاگپپتیدیپلیزنجیره
شآرایایندراندآوردهبوجودراخوردگیچینشبیهساختاری
تیدیپپپلیزنجیرهازمجاورقطعاتبینهیدروژنیپیوندهای
.شوندمیتشکیل

در.دارندوجودناهمسووهمسوشکلدوبهبتاصفحات
بالادرمتناوبطوربههاآمینهاسیدجانبیزنجیرهبتاصفحات

.گیرندمیقرارصفحهپائینو

توسطباشند،میپلهپلهبندیاستخواندارایکهصفحاتاین
عاملاکسیژنیعنی.اندشدهمتصلهمبههیدروژنیهایپیوند

وندپیدیگرزنجیرهازتهیدروژنبـازنجیـرهیـککربونیـل
هـایپروتئیندربیشترساختاراینکندمیایجادهیدروژنی

.شودمیدیدهفیبـروئینپـروتئینماننـدایرشـته

UPLOADED TO IEHE.IR این جزوه صرفا جهت مطالعه شما می باشد. برای هرگونه پرزنت نیاز به کسب اجازه از صاحب اثر می باشد



Levels of structure in proteins.

UPLOADED TO IEHE.IR این جزوه صرفا جهت مطالعه شما می باشد. برای هرگونه پرزنت نیاز به کسب اجازه از صاحب اثر می باشد



بیماری های ساختاری 
.هستندهاپروتئینغلطتاخوردگینتیجههابیماریازبرخی

یکوشدهحترشغلطتاخوردگیباشودمیترشحسلولازطبیعیطوربهمحلولپروتئینیکساختاریهایبیماریایناکثردر
.نامندمیآمیلوئیدوزیسمجموعدررابیماریهااینشودمیتبدیلسلولیخارجنامحلولآمیلوئیدیفیبر

.استبتاصفحاتبالایوجودامیلوئیدیفیبرهایمشخصاتازیکی

شدهپروتئین یا پپتید درگیربیماری ها آمیلوئیدوزیس

(بتا پانکراسرسوب در سلولهای) آمیلین 2دیابت نوع 

بتا آمیلوئیدآلزایمر 

آلفا سای نوکلئینپارکینسون

UPLOADED TO IEHE.IR این جزوه صرفا جهت مطالعه شما می باشد. برای هرگونه پرزنت نیاز به کسب اجازه از صاحب اثر می باشد



Nonprotein amino acids
تئینیپروغیرهایآمینهاسیدآنهابهکههاپروتئیندرنهدرامادارند،وجودترکیبییاآزادحالتدرآمینهاسیدهایازبرخی
.استمفیدبالینیتشخیصبرای(آمینواسیدوری)ادراردرطبیعیغیرآمینهاسیدهایگیریاندازهوگویند

µmol/g)کراتینینگرمبرمیکرومولصورتبهمعمولاًادرارآمینهاسیدغلظت creatinine)شودمیبیان.

.داردوجودکراتینینگرمبرگرممیلی2000-400صورتبهکهاستگلیسینادراردرآمینهاسیدترینفراوان

یافتپروتئیندرکهآنهاازبسیاریجملهازشوند،مییافت10mmol/L-100مرتبهدرمعمولاً آزادآمینهاسیدهای،پلاسمادر
.شوندنمی

درواسطهترکیبکیعنوانبهغالباکهکرداشارههموسیستئینوسیترولین،اورنیتینبهتوانمیپروتئینیغیرهایآمینهاسید
.دارندنقشاورهسنتزدرکهسیترولینواورنیتیننظیر.کنندمیعملمتابولیسم

:یککند،یمتولیدرانیتریکاکسیدکهآنزیمیاست،سنتازاکسیدنیتریکازمحصولیوآرژنین-المهممتابولیتیک
.وازواکتیوسیگنالینگمهمولسیترولینمولک

UPLOADED TO IEHE.IR این جزوه صرفا جهت مطالعه شما می باشد. برای هرگونه پرزنت نیاز به کسب اجازه از صاحب اثر می باشد



طبقه بندی پروتئینها 
.هستند مرکبو ساده پروتئین های

.اشاره کردپرولاکتین و هورمون رشد ، انسولین ،آلبومین از انواع پروتئین های ساده می توان به

.پروتئین های مرکب یا کونژوگه برای فعالیت خود نیاز به اجزا غیر پروتئینی دارند

مثالجز غیر پروتئینیگروه پروتئینی 

کلاژنالیگوساکاریدهاگلیکوپروتئین 

اتسولفکندروایتین سولفات ،دراماتانگلیکوزآمینوگلیکان هاپروتئوگلیکان

هموگلوبین ، میوگلوبینهمهموپروتئین

زسوکسینات دهیدرژناز، آسیل کوا دهیدرژنانوکلئوتیدهای فلاوینیفلاوپروتئین

، فریتینکربنیک انهیدرازفلزمتالوپروتئین

UPLOADED TO IEHE.IR این جزوه صرفا جهت مطالعه شما می باشد. برای هرگونه پرزنت نیاز به کسب اجازه از صاحب اثر می باشد



پروتئین 
.شوندمیتقسیمایرشتهوکرویبهبهشکللحاظازهاپروتئین

مهمهانپروتئیفعالیتبرایکهداردوجودخاصهایویژگیباحفراتی،کرویهایساختمانایندروندرگاهیوهستندمتراکمکرویهایپروتئین
.دارنداییافتهامتدادساختمانیکایرشتههایپروتئینعکسبر.باشندمی

درآبگریزینواحکهکندمیایجادرامتراکمسومساختمانیکوتاشدهیکدیگررویبرزنجیرهیکازمختلفیقطعاتمعمولاکرویپروتئینیکدر
تقالیانهایپروتئین،هاآنزیم.دهندمینشانرافعالیتتنوعوهستندآبدرمحلولکرویهایپروتئین.داردقرارآنسطحدرابدوستوداخل

.هستندکرویساختماندارایکمپلمانسیستموهاایمنوگلوبینوتنطیمیهایپروتئین،(میوگلوبینوهموگلوبین)

نقشداراییشتربهاپروتئیناین.کردمعرفیرامیوزینواکتین،فیبرینوژن،کراتینآلفا،الاستین،کلاژنتوانمیایرشتهپروتئینهایانواع
.باشندمیولنامحلآبدرخودسطحدروداخلدرآبگریزآمینهاسیدهایریشهازبالاییتراکمداشتندلیلبههاپروتئیناین.هستندساختمانی

:کرداشارهزیرمواردبهتوانمیهاپروتئیناینتفاوتاز

.استبیشترکرویهایپروتئینحلالیت1.

استبیشترپروتئازهایآنزیمبرابردرایرشتههایپروتئینمقاومت2.

.دارندرادومساختماننوعیکمعمولاایرشتههایپروتئینحالیکهدردارندرادومهایساختمانازمخلوطیمعمولاکرویهایپروتئین3.

UPLOADED TO IEHE.IR این جزوه صرفا جهت مطالعه شما می باشد. برای هرگونه پرزنت نیاز به کسب اجازه از صاحب اثر می باشد



کلاژن 
واعانتمام.دهدمیتشکیلراپستاندارانبدنهاپروتئین%25که.استپیوندیبافتاصلیپروتئین
–آلفا)دچپگرمارپیچیکآنزنجیرههرکهاستشدهتشکیلپپتیدیپلیزنجیرهسهازکلاژن

chain)درکنندمیایجادراراستگردتاییسهمارپیچ،چپگردپپتیدیپلیزنجیرهسهاین.است
.داردوجودآمینهاسیدسهمارپیچایندورهر

Gly)داردفردیبهمنحصرآمینهاسیدتوالیکلاژن –PRO-XیاGly-X-Hxp)ایندرداردرا
ردموجدآمینهاسیدسههرازاستمشخصکهطورهمان.باشدتواندمیایآمینهاسیدهرxفرمول

پروتئیننهآمیاسیدترینفراوانگلیسیناینبنابر.استگلایسینآمینهاسیدیکزنجیرهدورهر
.باشدمیکلاژن

هقرنیوهاستخواناآلیماتریکس،هاتاندون،غضروفمانندهمبندبافتاصلیجزءهاکلاژن
.هستندچشم

مینشانرایبعدسهساختاروآمینهاسیدتوالیبیننزدیکرابطهکلاژنشاملانسانژنتیکینقایص
یوقتزیرااستلازمکلاژنساختمانعملکردبرایوکوچکگلایسینشداشارهکهطورهمان.دهد

از.دهدمیدستازراخودعملکردکلاژنشودتعویضبزرگتریآمینهاسیدباجهشاثردرگلایسین
کرداشارهاستئوژنزایمپرفکتاودانلوساهلرزسندرمبهتوانمیژنتیکیبیماریاین

UPLOADED TO IEHE.IR این جزوه صرفا جهت مطالعه شما می باشد. برای هرگونه پرزنت نیاز به کسب اجازه از صاحب اثر می باشد



کلاژن 
ط ژنتیکی مرتبنقص های از دانلوس گروهی -اهلرزسندرم 

. شوندایجاد میکلاژن سنتز نقص در است که همگی به دلیل 
OSTEOGENESIS IMPERFECTA  یک اختلال

که مستعد ترد مادرزادی استخوان است که با استخوان های 
.شکستگی هستند مشخص می شود

UPLOADED TO IEHE.IR این جزوه صرفا جهت مطالعه شما می باشد. برای هرگونه پرزنت نیاز به کسب اجازه از صاحب اثر می باشد



الاستین 
پروتئیناین.استیافتهتکاملبافتهادرارتجاعواتساعقابلیتایجادبرایکهاستهمبندبافترنگزردپروتئینالاستین

.شودمییافتبزرگشریانخونیعروق،هاریهدرعمدتا

.رگرددباولحالتبهدوبارهونمودهپیداطولافزایشتواندمیخودفعالیتطیدلیلهمینبهوداردفنریساختمانالاستین

لیزینهایهریشازبرخیسلولازآنترشحازپس.شودمیساختهتروپوالاستیننامبهمحلولمونومریکشکلبهالاستین
بینسپسودشمیتبدیلآلدئیدیگروهبهوشدهدآمینهاکسیداتیوطوربهاکسیدازلیزیلآنزیمتوسطتوسطآندرموجود

ریشههارچازمشتق)دسموزیننامبهخاصیساختمانوشدهتشکیلمتقاطعاتصالاتلیرینریشهچهارآلدئیدیگروههای
این،نالاستیسلولیخارجوکاملساختمانتشکیلومتقاطعپیوندبرقراریبانهایتدروآوردمیبوجودرا(استلیزین

.گرددمیپایدارونامحلولکاملامولکول

گرددمیویلیامزسندرمایجادبهمنجرآنژندرجهش

UPLOADED TO IEHE.IR این جزوه صرفا جهت مطالعه شما می باشد. برای هرگونه پرزنت نیاز به کسب اجازه از صاحب اثر می باشد



α-کراتین
سوهمموازیآلفامارپیچرشتهدوهاپروتئیناینساختمان

واستحکامکهشودمیپیچاندهیکدیگردور،گردچپو
coil)شدهفنریدایمروکردهزیادراساختمانقدرت coil)را
.کندایجاد

میآبگریزهایریشهازمتشکلمارپیچدواینتماسسطح
،والین،آلانینهایآمینهاسیدکراتینآلفادرلذا.باشد

میانفراوآلانینفنیلومتیونین،ایزولوسین،لوسین
.باشد

لمانفینهایتاوپروفیبریل،پروفیلمانآنبعدیسطوحدر
یخارجلایهوناخنومودرپروتئیناین.گرددمیحدواسط

.داردوجودپوست

قاطعمتاتصالات،سولفیدیدیپیوندهایپروتئینایندر
.باشندمیچهارمساختمانکنندهپایدار

UPLOADED TO IEHE.IR این جزوه صرفا جهت مطالعه شما می باشد. برای هرگونه پرزنت نیاز به کسب اجازه از صاحب اثر می باشد



هموگلوبین و میوگلوبین
وعنیکهاپروتئیناینساختماندرهم.هستنددارهمهایپروتئینجزپروتئیندواین

متصلینیپروتئجزبهمحکماتصالباپروتئینیغیرجز)شودمیمحسوبپروستتیکگروه
خونقرمزگرنمسئولترتیببهکهنامندمیپروتئینکرومونیزراهاپروتئیناین(شودمی
.باشندمیعضلهو

:همساختمان

+Fe2فروآهنازهممولکول.داردرااصلینقشاکسیژنبهاتصالدر(پروتئینیغیرجز)هم
.شودمیساختهپروتوپورفیرینحلقهو

(CH)یلیمتنپلتوسطکهاستپیرولحلقهچهارشاملحلقویمولکولیکپروتوپورفیرین
.شوندمیمتصلبهم

خوردهینچگلوبینپپتیدپلیتوسطشدهایجادآبگریزپاکتیکداخلدرهمکههنگامی
همپاکتنامبهشکافیدرهمواقعدر.گیردمیقرارمحافظتیمحیطیکدرگیرد،میقرار
حالتدراهنزیراشدهآهناتمشدناکسیدازمانعوداردهیدروفوبماهیتکهداردقرار

.نداردرااکسیژنبهاتصالقابلیتفریک

.استاکسیژنخودوCO/NO/CNشامل+Fe2بهاتصالجهتهاییکنندهرقابت

UPLOADED TO IEHE.IR این جزوه صرفا جهت مطالعه شما می باشد. برای هرگونه پرزنت نیاز به کسب اجازه از صاحب اثر می باشد



هموگلوبین و میوگلوبین
:میوگلوبین مشخصات ساختمانی

.اسید آمینه است 153شامل ( ساختمان سوم دارای )زنجیره پلی پپتیدی یک

.درصد از ساختمان آن به صورت هلیکس است 78وجود دارد به طوریکه مارپیچ آلفا 8در بدنه زنجیره پلی پپتیدی آن 

:هموگلوبینمشخصات ساختمانی

.که دو به دو مشابه هستند( ساختما چهارم ) زنجیره پلی پپتیدی هارچ

. مارپیچ آلفا است 7اسیدآمینه و 141شامل : ζو زتا αزنجیره نوع آلفا شامل آلفا

. مارپیچ آلفا می باشد8اسید آمینه و 146شامل : εو اپسیلونδو دلتاγو گاماβزنجیره نوع بتا شامل بتا

UPLOADED TO IEHE.IR این جزوه صرفا جهت مطالعه شما می باشد. برای هرگونه پرزنت نیاز به کسب اجازه از صاحب اثر می باشد



انواع هموگلوبین 
توضیحاتساختمان دوره نام 

GOWER1رویانیζ2ε2 هموگلوبین اصلی سه ماهه اول
بارداری

GOWER 2رویانیα2ε2 هموگلوبین اصلی سه ماهه اول
بارداری

PORTLANDرویانیζ2γ2 هموگلوبین اصلی سه ماهه اول
بارداری

HbFجنینیα2γ2یهموگلوبین اصلی دوران جنین

HbA2بلوغα2δ2 ام درصد از هموگلوبین ت2کمتر از
در بالغین است

HbAبلوغα2β2هموگلوبین اصلی افراد باغ می
باشد

UPLOADED TO IEHE.IR این جزوه صرفا جهت مطالعه شما می باشد. برای هرگونه پرزنت نیاز به کسب اجازه از صاحب اثر می باشد



و میوگلوبیننقش و مکانیسم هموگلوبین 
کهاستقرمزبولگلاصلیپروتئینهموگلوبینوکندمیعملعضلهدراکسیژنکنندهذخیرهمولکولعنوانبهمیوگلوبین

.کندمیعملهاریهبهبافتازCO2انتقالدرانگلوبینبخشوهابافتبههاریهازاکسیژنانتقالدرآنهمبخش

ریهژناکسیبالاینسبتافشاردرهموگلوبین.استمتفاوتاکسیژنمختلففشارهایدرMbوHbبااکسیژنترکیبمیزان
کهحالیدر.کندمیرهارااکسیژن(جیوهمترمیلی20)پائینفشارهایدرووصلاکسیژنبه(جیوهمترمیلی100)ها

.گرددمیمتصلخوبیبهاکسیژنبهجیوهمترمیلی20فشاردرمیوگلوبین

UPLOADED TO IEHE.IR این جزوه صرفا جهت مطالعه شما می باشد. برای هرگونه پرزنت نیاز به کسب اجازه از صاحب اثر می باشد



نقش و مکانیسم هموگلوبین و میوگلوبین
میهملاحضپروتئیندوایناکسیژناتصالمنحنیمشاهدهبا

وگلوبینمیبرخلافهموگلوبیناکسیژناتصالمنحنیکهشود
یایسهممیوگلوبین،اتصالمنحنیواستسیگموئیدی
چهارمساختمانبهاختلافایناین.استهایپربولیک
.شودمیمربوطهموگلوبین

P50نیمهنمیوگلوبییاهموگلوبینآندرکهاکسیژنیفشار
چیهر.استاکسیژنبهآنهاتمایلازمعیاری.شودمیاشباع
p50تریکمفشارهایدروبیشتراکسیژنبهتمایل،کمتر
.شدهاشباع

UPLOADED TO IEHE.IR این جزوه صرفا جهت مطالعه شما می باشد. برای هرگونه پرزنت نیاز به کسب اجازه از صاحب اثر می باشد



عوامل موثر در اتصال اکسیژن به هموگلوبین 
یعنیاستتعاونیفرایندیکهموگلوبینبهاکسیژناتصال
سریعترابعدیمولکولسهاتصالاکسیژنمولکولیکاتصال
جداشدننیزاکسیژنمولکولیکشدنجداوکندمی

.کندمیتقویترابعدیمولکولهای

تنطیمیمولکولیکراهموگلوبینتوانمیروایناز
هاییپروتئینمختصآلوستریکرفتار.نامیدآلوستریک

ازیکیهبلیگانداتصالودارنداتصالجایگاهچندینکهاست
میرارقتاثیرتحتراجایگاههاسایراتصالخصوصیتجایگاهها

دهد

تمایلTفرمدراستRوTفرمدودارایهموگلوبین
اکسیژنبهآنتمایلRفرمدروکماکسیژنبههموگلوبین

.استزیاد
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اثر بوهر Bohr effect
ن می بر تمایل اتصال اکسیژن به هموگلوبین را نشاPHتاثیر 
.  دهد

T

R
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عوامل موثر در اتصال اکسیژن به هموگلوبین 
چهارمضاییفشکلهموگلوبینداکسیحالتدر.داردمتفاوتشکلدواکسیژنبهترکیبیمیللحاظازهموگلوبینمولکول

ساختماندرشدهالقاتغییراتواکسیژنمولکولاولیناتصالباکهحالیدراستبستهیاTوضعیتدارایهموگلوبین
.گیردمیقرارآزادیاRوضعیتدرهموگلوبینچهارمفضاییشکلهموگلوبین

چنینهموCO2کربناکسیددر،+Hپروتونهایغلظتجملهازمختلفیعواملتاثیرتحتیکدیگربهشکلدواینتبدیل
،یکدیگربهکلشدواینانتقالشروعبرای،باشدبیشترترکیباینغلظتچههر.باشدمیکلروگلیسراتفسفوبیس2-3

.استنیازموردبیشتریاکسیژن

تسمبههموگلوبیناشباعمنحنیشیفتموجبوشدههموگلوبینبهO2ترکیبیمیلکاهشباعثترکیباتاینغلظتافزایش
.گرددمیراست

رااشباعحنیمنگلیسراتفسفوبیسافزایشودماافزایش،کلرافزایش،اکسیژنکاهش،کربناکسیددیافزایش،PHکاهش
.کندمیتثبیتراTشکلودادهحرکتراستبه

سمومیتموفسفوگلیسراتبیسکاهشودماکاهش،کلرکاهش،اکسیژنفشارافزایش،کربناکسیددیکاهش،PHافزایش
.کندمیتثبیتRشکلوچپسمتبهرامنحنیکربنمونواکسیدبا

UPLOADED TO IEHE.IR این جزوه صرفا جهت مطالعه شما می باشد. برای هرگونه پرزنت نیاز به کسب اجازه از صاحب اثر می باشد



2,3-Bisphosphoglycerate
اپاپورترشنتتوسطگلوکزازکهگلیسراتفسفوبیس2-3
واعاتارتفهیپوکسی،شرایطدرشدهسنتزقرمزگلوبولدر

.یابدمیافزایشمزمنهایخونیکم

باییوناتصالاتباهموگلوبینمرکزیحفرهدرترکیباین
.دهدمیواکنشبتازنجیره

UPLOADED TO IEHE.IR این جزوه صرفا جهت مطالعه شما می باشد. برای هرگونه پرزنت نیاز به کسب اجازه از صاحب اثر می باشد



CLINICAL BOX
.شدمنتقلبیمارستانزایشگاهبهCOبامسمومیتبهشدنمشکوکدلیلبهبودایهفته31جنینحاملکهساله22باردارخانمیک
.بودبیناییاختلالاتوتهوعحالتسردرد،دچاربیمار

ازیدبازدروزدرواست،گرفتهقرارتهویهوگرمایشهایسیستمتعمیراتتحتگذشتههفته2طیدرکارشمحلکهداشتاظهاروی
COبالایمیزانتشخیصازپسنشانیآتشبیمارستان، 200 ppm10شهریسطحمقایسهدر ppmکردهتخلیهراساختمان،بود

.است

جزءیکبیمارارزیابیدرتوجهقابلنکته.بوددقیقهدر24تنفستعدادو100نبضضربانباجیوهمترمیلی116/68اوخونفشار
استممکنشدیدسیگاریافراددرامادرصد،3طبیعی)بودبستریزماندرهموگلوبینکلدرصدHbCO15هموگلوبینکربوکسی

.(شودبیشتردرصد10از

.گرفتقراردرمانتحتبیمارستانهیپرباریکO2اتاقکدربیمار

HYPERBARIC O2 THERAPY FOR ACUTE CARBON MONOXIDE POISONING

هاییستمسدرفیزیولوژیکیهایفعالیتازوسیعیطیفدارایواستهمکاتابولیسمطبیعیمحصولکربنمونوکسید
کهآنجاییاز.شودمیمتصلهِمگروهبهپروستتیکصورتبهنیزO2،COمانند.استایمونولوژیکوعصبیعروقی،

اگزوژنCOباهموگلوبینمدتطولانیمواجهه،استO2برابر250حدودCOبرایگلوبینبهمتصلهِمترکیبیمیل
.شودمیسمیبسیارسطوحبهمنجروبودخواهدبرگشتغیرقابلعملاً
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هموگلوبینو پاتی
رد آن خواهد با توجه به اهمیت هموگلوبین در انتقال گازهای تنفسی هر گونه اختلال در ساختمان هموگلوبین باعث اختلال در عملک
. ده است شد که می تواند مشکلات بالینی عمده ای را بوجود بیاورد در زیر به برخی از اختلالات شایع و مهم هموگلوبین اشاره ش

یامدهای ، ساختمان و عملکرد هموگلوبین تحت تاثیر قرار می دهد این جهش ها پاسید آمینه در اثر تغییر و جهش : کیفی1.
.متنوعی را بر عهده دارد

انسان برای هموگلوبین وجود دارد با توجه به اینکه بر روی ژنومسنتز زنجیره در این بیماری های ژنتیکی اختلال در : کمی2.
.استدر جدول بعدی انواع آن اشاره شده. زنجیره آلفا چها ژن و برای زنجیره بتا دو ژن وجود دارد بتا تالاسمی شایع تر است 

UPLOADED TO IEHE.IR این جزوه صرفا جهت مطالعه شما می باشد. برای هرگونه پرزنت نیاز به کسب اجازه از صاحب اثر می باشد



هموگلوبینو پاتی
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الفا تالاسمی

این افراد زندگی طبیعی دارند. معیوب است در این حالت یک ژنحاملین خاموش

معیوب است این افراد کم خونی میکروسیتیک و در این حالت دو ژنالفا تالاسمی مینور
.هیپوکرومیک ملایم دارند

زنجیره بتا 4که از Hنوعی هموگلوبین به نام . ژن معیوب است در این حالت سهHbHبیماری 
بیعی تشکیل شده در خون بیماران وجود دارد تمایل آن به اکسیژن به طور غیر ط

بالا است 

Hydrops fetalisمعیوب است و نوعی هموگلوبین به نام در این حالت هر چهار ژنBarts که از
به تمایل آن. چها زنجیره گاما تشکیل شده است در خون این بیماران وجود دارد 

.اکسیژن به طور غیر طبیعی بالا است

تالاسمی بتا

افزایش می A2وFمعیوب است و غلظت هموگلوبین در این حالت یک ژن بتاتالاسمی مینوربتا
.وجود داردAیابدو مقداری هموگلوبین 

افزایش و A2وFغلظت هموگلوبین های . در این حالت هر دو ژن معیوب است بتا تالاسمی ماژور
.وجود نداردAهموگلوبین 
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HbA1cهموگلوبین گلیکوزیله 
HbA1cهموگلوبینAتوسطترجمهازپسکهاستNonenzymatic glycationاستیافتهتغییر.

وکزگلباآنزیمیغیرواکنشیکطیهموگلوبیناینتولید.دهدمیتشکیلHbA1cراتامهموگلوبیندرصد5سالمافراددر
زایشافآنغلظتدیابتیبیماراندردلیلهمینبه.استمتناسبخونگلوکزغلظتباHbA1cمقدار.گیردمیصورتخون
.یابدمی

دیابتیبیمارانکنترلبرایآنازکهاستگذشتههفته8الی6دربیمارانخونقندتغییراتدهندهنشانگلیکوزیلههموگلوبین
.شودمیاستفاده

.استدیابتدرمانپایشوتشخیصدرhemoglobinA1c،HbA1cگلیکوزیلههموگلوبینازاستفاده

UPLOADED TO IEHE.IR این جزوه صرفا جهت مطالعه شما می باشد. برای هرگونه پرزنت نیاز به کسب اجازه از صاحب اثر می باشد



%واحدغربالگری و تشخیص

5/7کمتر از طبیعی 

6/4-5/7پیش دیابت 

6/4از بیشتردیابتی

%واحدپایش درمان دیابت

7کمتر از کنترل خوب

8-7مرزی

8بیشتر از کنترل ضعیف

HbA1cهموگلوبین گلیکوزیله 
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پروتئین های پلاسما 
پروتئیناینمامیت.شوندمیسنتزکبدتوسط(شدهتولیدهالنفوسیتتوسطکه)هابادیآنتیجزبهپلاسماهایپروتئینتمام
شبکهبهلمتصهایریبوزومتوسطترشحیهایپروتئینسایرهمانندو.دارندگلیکوپروتئینیساختمانآلبومینجزبهها

.شوندمیسنتزآندوپلاسمی

فازهایینپروتئراآنهاکهیابدمیافزایشپلاسماهایپروتئینازبرخیغلظتجراحت،عفونتازناشیحادالتهابشرایطدر
وفریتین،ینسروپلاسم،هاپتوگلوبین،گلیکوپروتئیناسید-یک–الفا،تریپسینآنتییکالفا،CRPنظیر.نامندمیحاد

.فیبرینوژن

حادفازایهپروتئینراآنهاکهیابدمیکاهشترانسفرینو،آلبومینپره،آلبومیننظیردیگربرخیغلظتحالیکهدر
.نامندمیمنفی
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تغییرات پروتئین های پلاسما
(:هیپوپروتئینمیا)کاهش پروتئین ها تام پلاسما

بیماری های کبدی ، سوء تغذیه : کاهش سنتز 1.

بیماری های کلیوی مانند سندرم نفروتیک ، خونریزی ، بیماری های التهابی دستگاه گوارش: افزایش دفع 2.

استرس ، تب ، کورتن درمانی ، سندرم کوشینگ: افزایش کاتابولیسم 3.

بارداری (: رقیق شدن )افزایش حجم پلاسما 4.

.استادم یکی از مهمترین علایم کاهش پروتئین های پلاسما

(:هیپرپروتئینمیا) افزایش پروتئین های پلاسما

افزایش سنتز آنتی بادی ها در مالتیپل میولما : افزایش سنتز 1.

دهیدراتاسیون ناشی از اسهال ، استفراغ ، تعریق ، ( غلیظ شدن )کاهش حجم پلاسما 2.

هیپوآلدسترونیسم3.
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پروتئین های پلاسما 
اسیدماییپلاسجاییبهجادرداردپلاسمااسمزیفشارحفظدرمهمینقش.استپلاسماپروتئینترینفراوان:آلبومین1.

وانامیدهاسولف،سالیسیلاتهانظیزداروهاومسوکلسیمیون،تیروئیدیواستروئیدیهایهورمون،روبینبیلی،چرب
.کندمیشرکتآسپرین

واستنوتروفیلیالاستازبخصوصپروتئازسرینآنزیممهارپلاسمادرپروتئینایناصلیوظیفه:تریپسینآنتییکآلفا2.
.شودمیمشاهدهنیزریویآمفیزمبیماریدرمواردبرخیدرپروتئیناینکمبود

یبیماردر.باشدمیاکسیدازیفروفعالیتدارایکندمیذخیرهخوددرراپلاسمامسدرصد90حدود:سرولوپلاسمین3.
Copperژندرجهشدلیلبهویلسون binding P-type ATPaseاتصالوصفرابهمازادمسدفعدرکهداردوجود

تجمعهاهکلیوقرمزگلبول،کبدبویژهبدندرروندهپیسطوربهمسنتیجهدرداردوجودسروپلاسمینساختماندرمس
Kayser–Fleischerفلشر-کیزرحلقهبیماراناینقرنیهدردرمسرسوبو.یابدمی ringsکندمیایجادرا.

UPLOADED TO IEHE.IR این جزوه صرفا جهت مطالعه شما می باشد. برای هرگونه پرزنت نیاز به کسب اجازه از صاحب اثر می باشد



متابولیسم اسید آمینه
برحسب.باشنددارعهدهمتابولیکانرژیتولیددرایعمدهسهمتوانندمیغذالیپیدهایوکربوهیدراتهاهمراهبههاآمینهاسید
.باشدمیمتفاوتهاآمینهاسیدازحاصلهانرژیمقدار،متابولیکیشرایطوزندهموجودنوع

یکهحالدرآیدمیبدستاسیدآمینهاکسیداسیونازگوشتخوارجانداریکانرژیازدرصد90حدودتاغذاازوعدهیکصرفازبعد
.گرددمیتامینمسیراینازنیازشانموردانرژیازاندکیمقدارتنهاگیاهخواران

لفمختهایپروتئینتجزیهمیزان.شودمیوسازسوختروندواردبافتیهایپروتئینکلازدرصد2-1روزانهبالغفردیکدر
عمرنیمهیمیتنظهایآنزیمازبسیارمثالعنوانبه.استمتغییرفیزیولوژیکنیازهایبهپاسخدرتجزیهسرعتواستمتفاوت
ساختمانیهایپروتئین،شوندمیتعویضکاملاروز15مدتدرپلاسماهایپروتئین،دارندساعت2تا0.5حدوددرکوتاهی
ندهزموجودعمراندازهبهعمرینیمهچشمعدسیکریستالینهایپروتئینودارندماهچندحدوددرعمرینیمهکلاژننظیر
.دارد

پروتئین،ترشحیهایپروتئین:گیردمیصورتمتفاوتمسیردوازسلولیدرونهایپروتئینتجزیهیوکاریوتیسلولهایدر
ربوکسیک،آمینوپپتیدازهانظیرلیزوزومیپروتئازهایتوسططولانیعمرباسلولیداخلهایپروتئینوپلاسماییغشاهای

.شودمیتجزیهکاتپسینوپپتیدازها

هایپروتئینوATPبهوابستهمسیرهایطریقازکوتاهعمرباسلولیدرونهایپروتئینوطبیعیغیرهایپروتئینحالیکهدر
.گیردمیانجامUbiquitinکوئیتینیوبینامبهسیتوزولیکوچک

UPLOADED TO IEHE.IR این جزوه صرفا جهت مطالعه شما می باشد. برای هرگونه پرزنت نیاز به کسب اجازه از صاحب اثر می باشد



هضم و جذب و انتقال اسید آمینه های غذا
آمینهیدهایاسسطحتابایدپروتئینکند،فراهمضروریآمینهاسیدهایازایمجموعهیاانرژیغذاییرژیمپروتئیناینکهبرای
.شودجذبرودهسراسردروشودهضمکوچکپپتیدهاییاآزاد

آغازاست؛فعالمعدهمحیطدرموجودپایینبسیارpHدرکهپروتئازکربوکسیلیکپپسین،کهعملبامعدهدرپروتئینهضم
.شودمی

لیاییقپانکراسترشحاتاین.یابدمیادامهپانکراسترشحاتباشدنمخلوطوکوچکرودهبهمعدهمحتویاتتخلیهباهضم
ربوکسیکباهمراهالاستازوکیموتریپسینتریپسین،جملهازسرینپروتئازچندینغیرفعالسازهایپیشحاویوهستند

.شودمیتکمیلکوچکرودهدرموجودهایآنزیمتوسطفرآینداین.هستندپپتیدازها

میقلمنتبابوریدبهوشدهجذبآزادآمینهاسیدهایها،انتروسیتدرباقیماندهپپتیدهایتریودیشدنشکستهازپس
.بردمیکبدبهمشابهنیازهایرفعبرایدیگرهایبافتبهتوزیعیابیوسنتزانرژی،متابولیسمبرایراآنهاکهشوند،

UPLOADED TO IEHE.IR این جزوه صرفا جهت مطالعه شما می باشد. برای هرگونه پرزنت نیاز به کسب اجازه از صاحب اثر می باشد



روابط متابولیک بین اسیدهای آمینه
تبدیلوتخریباز،آزادآمینهاسیدهایازایمجموعه
.آیدمیدستبهغذاییرژیمازوبدنهایپروتئین

ازمهمزیستیهایمولکولسازپیشآمینهاسیدهای
اهپروتئینوعصبیهایدهندهانتقالها،هورمونجمله
لیسممتابوبرایکربنمنبععنوانبههمچنینوهستند
عملیانرژتولیدولیپوژنزگلوکونئوژنز،جملهازمرکزی

.کنندمی

UPLOADED TO IEHE.IR این جزوه صرفا جهت مطالعه شما می باشد. برای هرگونه پرزنت نیاز به کسب اجازه از صاحب اثر می باشد



کاتابولیسم اسید آمینه ها 
حذفبرایانیسممکسه.شونددآمینهکربن،اسکلتتولیدبرایبایداند،شدهگرفتهنظردرانرژیمتابولیسمبرایکهاسیدهاییآمینو
.داردوجودآمینهاسیدهایازآمینوگروه

.1Transamination:یکبهنهآمیاسیدیکازآمینآلفاگروهآنطیکهاستپذیریبرگشتفرایند:آمیناسیونترانسفرایند
آمینازترانسنشواککههاییآنزیم.شودمیجدیداسیدکتوآلفایکوآمینهاسیدیکتشکیلبهمنجروشدهمنتقلاسیدکتوآلفا
PLPفاتفسپیرودوکسالهاآنزیماینکوانزیم.شودمینامیدهآمینوترانسفرازهایاآمینازترانسعموماکنندمیکاتالیزراها

.است

.2Oxidative deamination:ودشمیخارجآمونیاکصورتبههاآمینهاسیدآمینالفاآنطیکهاستفرایندیآمیناسیوند.
یمکاتالیزکبدیسلولهایدرمیتوکندریاییدهیدرژنازگلوتامات-Lتوسطکهمسیرمهمترینواولیناکسیداتیودآمیناسیون

.شودمیبدیلتکتوگلوتاراتآلفابهوشدهدآمینهباشد،میآمیناسیونترانسواکنشمحصولاتمهمترینازیکیگلوتامات،شود
+NADواکنشاینکوانزیم , NADP+است.L-کوفاکتورعنوانبهروییونیکبهوبودههگزامریکدهیدرژنازگلوتامات
جاماناستهاآمینهاسیدتجزیهبرایفرعیمسیریککهاکسیدازاسیدآمینو-Lتوسطچنینهمدامیناسیوناین.گرددمیمتصل
.گیردمی

.3Removal of a molecule of water by a dehydratase:اهآمینهاسیدازبرخیکهگوینداکسیداتیوغیردآمیناسیون
.شوندمیینهدآمدهیدراتازاسیدآمینونامبهخاصهایآنزیمتوسطکهترئونینوسریننظیرشدهدآمینهاکسیداتیوغیرطوربه
.دارندنیازفسفاتپیرودوکسالبهخودفعالیتجهتهاآنزیماین

UPLOADED TO IEHE.IR این جزوه صرفا جهت مطالعه شما می باشد. برای هرگونه پرزنت نیاز به کسب اجازه از صاحب اثر می باشد



Transamination
ALTوAST:ازآمینگروهانتقالسلولیدرونآنزیمدواین

زکاتالیراکتوگلوتاراتدرآلفاکتوαگروهبه،الانینیاآسپارتات
.شودمیتاستااگزالویاپیرواتتشکیلبهمنجرترتیببهوکرده

(ALT)SGPT:Serum glutamic pyruvic transaminase

(AST)SGOT:Serum glutamic oxaloacetic transaminase

UPLOADED TO IEHE.IR این جزوه صرفا جهت مطالعه شما می باشد. برای هرگونه پرزنت نیاز به کسب اجازه از صاحب اثر می باشد



UPLOADED TO IEHE.IR این جزوه صرفا جهت مطالعه شما می باشد. برای هرگونه پرزنت نیاز به کسب اجازه از صاحب اثر می باشد



کاتابولیسم اسید آمینه ها 
گلوتامات–Lوهاآمینازترانسهماهنگعملکردبهمربوط،هاآمینهاسیدکاتابولیسمازحاصلهآمونیاکعمدهبخش

.استدهیدرژناز

میاسیدگلوتامیک-Lصورتبههاآمینهاسیدازآمینگروههایآوریجمعآمیناسیونترانسهایواکنشاصلیوظایفازیکی
.گرددمیآزادآمونیاکصورتبهودآمینهدهیدروژنازگلوتاماتتوسطکبدیسلولهایمیتوکندریدرترکیباینسرانجامتاباشد،
اینساختماندرآمینگروهوجود،سازدمیمتمایزکاتابولیکیفرایندهایازراهاآمینهاسیدتجزیهکهمهمویژگیازیکی

.شودمیجداکربنیاسکلتازآمینگروهآنطیکهاستاختصاصیمرحلهیکشاملهاآمینهاسیدتجزیهلذااستترکیبات

یــکضـورحدرو(باشـدمـیفسفاتپیریدوکسالآنکوآنزیم)آمینازترانسنامبهآنزیمیکمکبهتوانندمیآمینهاسیدهای
ـالیحـدرشــود،مبــدلاســیدآلفاکتونیکیــکبــهخــودودادهدســتازراخــودآمــینعامــلکتونیــک،اســیدآلفا

ترانسارآمینعاملانتقالواکنشاین.شودمیتبدیلاسیدآمینهیکبهآمینعاملگرفتنبااولاسیدآلفاکتونیککــه
.نامندمیآمیناسیون

UPLOADED TO IEHE.IR این جزوه صرفا جهت مطالعه شما می باشد. برای هرگونه پرزنت نیاز به کسب اجازه از صاحب اثر می باشد



اثرات سمی آمونیاک 
آن دو فرضیه در مورد اثرات سمی. که افزایش آن سبب کوما شده . اثرات سمی آمونیاک بر روی بافت مغز شناخته شده است 

:مطرح شده است

ابراین لازم در صورت افزایش بیش از حد آمونیاک در خون مقدار گلوتامات موجود برای تشکیل گلوتامین در مغز کفایت نکرده بن
رخه کربس و سنتز کند ، که این فرایند با کاهش فعالیت چ( حد واسط سیکل کربس ) است مغز گلوتامات را از آلفا کتوگلوتارات 

. همراه است ATPتولید 

و مشتق  ان گاما تخلیه اسید گلوتامیک در واکنش گلوتامین سنتتاز ممکن است اثزات دیگری روی مغز داشته زیرا اسید گلوتامیک
واند از مهمترین نروترانسمیتر های مغزی به شمار می آید بنابراین حساسیت مغز به آمونیاک می تGABAامینوبوتیریک اسید 

.بازتاب از تخلیه نروترانسمیترها باشد

NH4+GLn

Glutamine 

synthetase

α-Ketoglutarate

UPLOADED TO IEHE.IR این جزوه صرفا جهت مطالعه شما می باشد. برای هرگونه پرزنت نیاز به کسب اجازه از صاحب اثر می باشد

https://en.wikipedia.org/wiki/Glutamine_synthetase


و اسکلت کربنیکاتابولیسم اسید آمینه ها 
.ی است قابل بررسکاتابولیسم اسکلت کربنی و کاتابولیسم گروه آمین کاتابولیسم اسید آمینه ها در دو بخش مربوط به 

تم عصبی ، افزایش مقادیر خونی یون آمونیوم منجر به اختلالات سیس. یون آمونیوم به شکل آزاد سمی است : کاتابولیسم عامل آمین 
سمی برداشت لذا لازم است در هنگام کاتابولیسم اسید آمینه ها در بافتهایی نظیر مغز عامل آمین به شکل غیر. اغما و نهایتا مرگ می شود

به کبد و و بعد از تبدیل به یک ماده غیر سمی از بدن دفع گردد این فرایند طی سه مرحله شامل برداشت عامل آمین ، انتقال عامل آمین
.تبدیل عامل آمین به اوره صورت می پذیرد

نه در سه گروه بر اساس سرنوشت نهایی ، اسید آمی. هر اسید آمینه در مسیر اختصاصی خود انجام می شود کاتابولیسم اسکلت کربنی 
. قرار می گیرند

یل کوا ، فومارات و آلفا کتوگلوتارات ، سوکسین) که تولید پیروات یا یکی از متابولیت های چرخه کربس : اسید آمینه گلوکوژنیک 1.
اسید آمینه ، گلیسین ، آلانین ، والین ، سرین ، ترئونین ، 14شامل . می کنند قابلیت تبدیل به گلوکز را دارند ( اگزالواستات 

.سیستئین ، متیونین ، گلوتامات ،گلوتامین ، آسپارتات ، آسپارژین ، پرولین ، آرژنین ، هیستیدین می باشند

که تولید استیل کوا می کنند و شامل دو اسید آمینه لوسین و لیزین است: اسیدآمینه کتوژنیک 2.

اسید آمینه ایزولوسین ، 4که هر دو محصول گلوکوژنیک و کتوژنیک را تولید می کنند و شامل اسید آمینه گلوکوکتوژنیک 3.
.تریپتوفان ، فنیل آلانین ، تیروزین می باشند

UPLOADED TO IEHE.IR این جزوه صرفا جهت مطالعه شما می باشد. برای هرگونه پرزنت نیاز به کسب اجازه از صاحب اثر می باشد



سرنوشت اسکلت کربنی اسید آمینه ها

UPLOADED TO IEHE.IR این جزوه صرفا جهت مطالعه شما می باشد. برای هرگونه پرزنت نیاز به کسب اجازه از صاحب اثر می باشد



کاتابولیسم عامل آمین 
.  یون آمونیوم به شکل آزاد سمی است و افزایش آن در خون منجر به اختلالات سیستم عصبی ، اغما و مرگ می شود

از تبدیل به به لذا لازم است در هنگام کاتابولیسم اسید آمینه در بافتهایی نظیر مغز ؛عامل آمین به شکل غیر سمی برداشت و بعد
: این فرایند شامل سه مرحله است . یک ماده غیرسمی از بدن دفع گردد

برداشت عامل آمین 1.

انتقال عامل آمین به کبد 2.

تبدیل عامل آمین به اوره 3.

UPLOADED TO IEHE.IR این جزوه صرفا جهت مطالعه شما می باشد. برای هرگونه پرزنت نیاز به کسب اجازه از صاحب اثر می باشد



: عامل آمینسرنوشت 
رفمصبـهشـود،میتولیدآمینهیاسیدهاآمیدعاملدادندستازیاوآمیناسیونترانسدآمیناسیون،هایواکنشطیدرکهآمینعامل

.گرددمیدفعهاکلیهراهازاورهوآمونیومیونصورتبهآنمازادورسیدهآمینهاسیدهایسایرساختن

:آمینهاسیدهایسنتز

اسیدگلوتامیکبهاسـتNADHآنکوآنزیمکهدهیدروژنازگلوتاماتL-آنزیمکمکبهکتوگلوتاریکاسیدآلفاویژهبهکتونیکآلفااسیدهای
انـرژیواکـنشایـندکنمیگلوتامینتولیدوشدهترکیبآمونیاکباسنتتازگلوتامیننامبهاثرآنزیمیتحتاسیدگلوتامیک.شودمیتبدیل
.استهمراهATPملکولیکمصرفباوبودهخواه

صورتـهبعصـبیهـایسـلولویژهبههاسلولدرشدهتولیدآمونیاکاست،سمیبسیارایمادهآمونیاکاینکهبهتوجهباترتیببدین
میسلولواردنگلوتامیصورتبهگلوتامیک.استبدندرآمونیاکناقلگلوتامین.یابدمیانتقالهاکلیهوکبدبهشده،خونواردگلوتامین

.باشدمیگلوتامیکاسیدازبیشترسلولیغشاءازگلوتامیننفوذقابلیتزیراگردد

فسفاتکربامیلسنتز

.شودمیدیلتبآمونیـاکوگلوتامیـکاسـیدبـهگلوتامینازآنزیماثرتحتآنجادروشدهکبدواردگلوتامینصورتبهآمونیاکزیادیمقدار
انیدریدکربنیکباATPملکولدوحضـوردروIسـنتتازفسـفاتکربامیلنامبهآنزیمیاثرتحتکبدیهایسلولمیتوکندریدرآمونیاک
.باشدمیاورهسنتزمهمترکیباتازیکیکهآوردمیوجودبهرافسفاتکربامیلوشدهترکیب

تحتآنجاردوشدههاکلیهواردگلوتامینصورتبهمیگرددتولیدمختلفهایسلولدرکهآمونیاک:آمونیومیونصورتبهآمونیاكدفع
بـهوشدهترکیباسیدکربونیکمنشاءازپروتونیکباشدهتولیدآمونیاک.شودمیمبدلآمونیاکواسیدگلوتامیکبـهگلوتامینازآنزیماثر

.گرددمـیدفـعادرارتوسـطآمونیـومیـونصـورت
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سیکل اوره 
.گرددمیتولیدآمونیاکازآنزیمیمرحلهپنجطیاوره

رایبآمـینگروهاولین.پذیردمیصورتسیتوزولداخلدرآنبعدیمرحلهسهولیشدهآغازکبدِ میتوکندریداخلدراورهچرخه
وسیلههبآمینهاسیدهایاکسیداسیونتوسطنیزآمونیاکمقداریبعلاوه.شودمیگرفتهآمونیاکاز،میتوکندریدرچرخهبهورود

.باشدداشتهمنبعچندینتواندمیکبدبهشدهواردآمونیاکبنابراین.رسدمیکبدبهوشدهتولیدرودهدرهاباکتری

ATPملکـولدوومیتوکنـدریاییتـنفسازحاصـلCOبـابلافاصـلهشدهمنتقلمیتوکندریبه،کبدبهشدهواردآمونیاک11.
است،تنظیمیآنزیمیـککـه،Iسـنتازفسفاتکربامیلآنـزیمتوسطواکنشاین.نمایدمیرافسفاتتولیدکربامیلوترکیب
.میگرددکاتالیز

اورنیتینوسـطتواکـنشایـن.مـیکنـدسـیترولینتولیـدودادهاورنیتـینبـهراخـودکربامیـلگـروهفسـفاتکربامیـل،ابتـدا2.
.گرددمیسیتوزولواردمیتوکندریازحاصلسیترولینوشدهکاتالیزکربامیلازترانس

بهنیازوشدهکاتـالیزسنتازآرژینینوسوکسیناتتوسـطسیتوزولیواکنشاین.شودمیدادهآسپارتاتتوسطآمینگروهدومین3.
ATPدارد.

.کندمیفوماراتوآرژینـینتولیـدوشدهتجزیهآرژینینوسوکسینازتوسطپذیربرگشتطوربهآرژینینوسوکسیناتسوم،مرحلهدر4.

توکندریمیداخـلبـهاورنیتین.شودمیاورهواورنیتینبهآرژینینهیدرولیزسببآرژینازسیتوزولیآنزیمواکنش،آخریندر5.
.نمایدآغازرااورهچرخهبعدیدورتاشدهمنتقل
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The tricarboxylic acid and urea cycles.
مارات به اولیه اوره و بازیافت فوسنتز تجزیه و تحلیل چرخه اوره نشان می دهد که این چرخه واقعاً دو چرخه است، با جریان کربن بین فرآیند 

.آسپارتات تقسیم می شود
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